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RESUMO

O objetivo deste trabalho é analisar as caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas
dos biomateriais aplicados em prétese dentdria e as consequéncias destes para a
salde humana. O trabalho contém uma entrevista estruturada com professores do
Curso Técnico em Prétese Dentaria do IFPR — Campus Curitiba, em que sdo elenca-
dos os principais aspectos sobre a utilizacdo de préteses dentarias. Os principais
biomateriais aplicados nessa area sao as ceramicas, os metais, as resinas compostas
e as ligacdes metal-ceramica. A entrevista teve como fundamento a verificacao pra-
tica dos pressupostos tedricos investigados. Constatou-se que os materiais com ca-
racteristicas proximas as do dente natural fornecem melhores respostas biolégicas,
independentemente da idade e dos habitos alimentares e higiénicos dos pacientes.
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ABSTRACT

This study analyzes previous researches on biomaterials applied in dental prosthe-
ses, as well as their physical, chemical and biological characteristics and consequen-
ces relating to human health. The work contains an interview with professors from
the Prosthodontics technical course of IFPR - Campus Curitiba, in which the main
aspects concerning the use of dental prostheses are listed. Dentures must develop
the various functions performed by natural teeth, such as the beginning of the pro-
cess of digestion and speech articulation. The main biomaterials applied in this area
are ceramics, metals, composite resins and metal - ceramic bonds. The questions
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answered by professionals were also based on the practical verification of theore-
tical assumptions investigated. Materials whose characteristics were similar to the
natural teeth’s provide better biological responses, regardless of age and patients’
dietary and hygienic habits.

Keywords: biomaterials, dental prostheses, teeth
INTRODUCAO

Biomateriais sao materiais usados na substituicao, tratamento ou diagnosti-
co de tecidos biolégicos (SILVA, 2006). Desde sempre a humanidade buscou formas
de substituir 6rgaos com eficiéncia, havendo registros, segundo Junior et al., (2007),
de pedacgos corais substituindo dentes datados do século VII, sendo estes consi-
derados os primeiros materiais a serem implantados com sucesso em uma pessoa
viva, por ter sido percebido em volta dos corais a formagao de tecido 6sseo (este
conceito é chamado de osteointegracao).

O desenvolvimento do conceito de osteointegracao e biocompatibilidade,
que diz respeito ao material nao ser biorreativo ao tecido bioldgico (isto é, nao cau-
sar-lhe mal), foi fundamental no estudo dos biomateriais ao longo dos anos, pois
permitiu definir quais eram os materiais mais benéficos no tratamento, alavancan-
do o estudo dos materiais bioativos — aqueles que, além de nao serem prejudiciais,
favorecem a formacao de tecido (GONCALVES, 2011). Além de biorreativo ou bioa-
tivo, um material pode ser considerado bioinerte, ou seja, nao é prejudicial ao siste-
ma bioldgico, o que o torna biocompativel, mas também nao favorece o tratamento
e a restituicao de tecido (SILVA, 2006).

Os materiais utilizados em implantes nao podem ser prejudiciais ao meio
biolégico, portanto nao podem ser toxicos, mutagénicos, antigénicos ou canceri-
genos. Além disso, algumas de suas caracteristicas fisicas e quimicas precisam ser
estudadas para que o material seja caracterizado como biocompativel e capaz de
suportar as cargas funcionais (exercer com sucesso a funcionalidade do tecido ao
qual substitui), entre elas estao a resisténcia mecanica, a taxa de permeabilidade, a
taxa de absorcao de agua e a bioestabilidade, essencial em implantes permanentes
(SILVA, 2006).

Para os implantes dentarios, os principais tipos de materiais utilizados sao
0s metais, as ceramicas, as resinas compostas e as ligas metal-ceramica. Os primei-
ros, apesar de possuirem caracteristicas mecanicas facilmente moldaveis pela fusao
e ligacao de materiais metalicos diferentes, o que faz com que as préteses desse
material sejam fisicamente parecidas com o dente natural, tém sido evitados por
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gerar alguns casos de biorreatividade pela liberagao de ions. As proteses puramen-
te ceramicas podem adquirir cores parecidas com a cor do dente, tornando o ma-
terial mais eficiente no quesito estético, além de serem materiais bioativos, sendo
assim, os materiais ideais na substituicao de dentes (no entanto, o tratamento ne-
cessario para que a protese tenha as caracteristicas mecanicas adequadas acabam
deixando-a com preco elevado). As resinas compostas estao incluidas neste grupo
por serem facilmente manuseadas e possuirem uma grande variedade de cores, no
entanto suas caracteristicas fisico-quimico-biolégicas se mostram inferiores pelo
fato desse material possuir baixa resisténcia ao desgaste (alta reducao polimérica),
além de falhas na interface entre resina e tecido dentario (GONCALVES, 2011).

Com elevado custo-beneficio, as préteses metaloceramicas sao as mais uti-
lizadas. Ela é fabricada a partir da unidao de um nucleo metalico com uma parte ex-
terna de ceramica. Esta unido é feita através de métodos de fusao os quais unem a
ceramica ao metal com a ajuda de 6xidos liberados por este. Dessa forma, a prétese
apresenta bons resultados com um custo nao muito elevado (GONCALVES, 2011).

O objetivo do trabalho é revisar o que se encontra na literatura sobre os bio-
materiais em geral e as proteses dentdrias e seguir com uma entrevista estruturada
que sera relacionada com os pressupostos tedricos. Para compreensao das etapas
do trabalho, o processo sera dividido a seguir em quatro etapas: a metodologia, na
qual se explica o procedimento da pesquisa e da elaboracdao do artigo; a revisao
literaria, em que se desenvolve a base tedrica da pesquisa; os resultados e a dis-
cussao referente as entrevistas concedidas pelos profissionais; e as consideracdes
finais, a qual deve sintetizar os resultados do trabalho.

METODO OU FORMALISMO

O objetivo do trabalho foi investigar os tipos de biomateriais empregados
em protese dentdria e as caracteristicas de cada um e confirmar se as implicacées
defendidas na teoria sao confirmadas na pratica.

Para isso, o desenvolvimento do trabalho foi dividido em algumas etapas, as
quais provém de métodos e instrumentos de pesquisa defendidos por Kauarket al.,
(2010) e Ballaoet al., (2012):

) Coleta de materiais, como artigos de revistas e periddicos, teses de mes-
trado, doutorado e monografias.

I) Revisao bibliografica a partir dos trabalhos coletados, na qual utilizou-se
de técnica de fichamento das informagdes importantes para o tema.

ISSN: 1982-5498  ISSN-E:2238-4286  Vol. 7 - N° 2 - Dezembro 2013



REVISTA DE EDUCAGAO, CIENCIA ETECNOLOGIA DO IFAM I { l I

1) Elaboracao de questdes para uma entrevista com profissionais do Curso
Técnico em Protese Dentaria, do IFPR — Campus Curitiba, tratando-se, portanto, de
uma entrevista estruturada.

IV) Realizacao das entrevistas e anotagao das respostas dos profissionais.

V) Andlise das respostas fornecidas e comparacao destas com as informa-
¢Oes pressupostas vindas da revisao bibliografica.

VI) Elaboracao do artigo.

O estudo dos biomateriais utilizados em préteses dentarias constitui-se
tema de muito interesse da area de ciéncias de materiais, sendo objeto de estudo
de odontdélogos, engenheiros, fisicos e bidlogos, dentre outros profissionais. Assim,
é um tema de interesse interdisciplinar.

REVISAO LITERARIA

A estrutura do dente compreende uma parte externa, chamada de coroa, da
qual se estende a dentina, que penetra no maxilar para formar a parte mais inter-
na do dente, a raiz. A camada mais externa da coroa é composta de esmalte, uma
substancia formada pela mineralizacao de uma matriz organica e que é o tecido
mais duro de nosso corpo, devido justamente a elevada taxa de mineralizacao. A
dentina é revestida por uma camada fina de um tecido duro, o cimento. As raizes
mantém-se em sua posicao através das fibras elasticas da membrana periodontal,
que vai desde o cimento até uma camada éssea no interior do maxilar chamada
de lamina dura. A cavidade pulpar, envolvida pela dentina, continua na raiz com
o canal radicular, por cujo extremo orificio penetram os vasos sanguineos, nervos
e tecido conjuntivo (RUA, 2012). O dente se desgasta mais facilmente em pessoas
mais velhas, por uma questao mais fisiolégica que patoldgica.

Nao havendo o cumprimento dos parametros a que devem ser submetidas,
as proéteses podem causar lesdes nos pacientes, como a estomatite protética, que
se caracteriza clinicamente por uma mucosa confinada em areas de protese total
ou parcial, e a quelite angular (feridas que muitas vezes sao consequéncias da esto-
matite), sendo elas mais decorrentes pelo uso de préteses removiveis (dentaduras)
com as quais os pacientes nao tenham muita higiene do que em casos de desadap-
tacao de proteses fixas (LIRA et al., 2008). Ou ainda, em casos de materiais metali-
cos que liberam ions que reagirdao com o tecido, podem ocorrer lesdes de efeitos
subjetivos, como ardéncia na boca, gosto metalico e sensacdes elétricas, ou efeitos
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objetivos, como descoloracado e inflamacao gengival, anomalias e vermelhidao na
lingua e no palato e lesées brancas (MORAIS et al., 2007).

Os biomateriais metalicos se destacam pelas suas propriedades mecanicas,
como a resisténcia a flexao, corrosao e sua alta dureza, além da baixa temperatura
de fusao, baixa condutividade térmica, boa biocompatibilidade e boa adesao a por-
celana, para a confeccao de proteses metaloceramicas. As ligas metalicas utilizadas
em proéteses dentarias sao divididas em dois grupos, sendo uma a dos metais alta-
mente nobres e nobres e outro, o das ligas de metais basicos. Como as proprieda-
des necessarias variam com o caso, é preciso que sejam feitas ligas entre diferentes
metais para que se obtenha caracteristicas adequadas (GONCALVES, 2011).

O destaque para as ceramicas esta no parametro estético, dentre outras ca-
racteristicas muito préximas as do dente e a alta biocompatibilidade, com énfase
para a ceramica feldspatica (entre as proteses de ceramica pura), a qual, em alta
temperatura, se decompde em uma fase vitrea e uma fase cristalina, parametro ne-
cessario na fabricacao dos principais sistemas de ceramica para protese. Também
se pode destacar a ceramica aluminizada, que é quase igual a anterior, porém com
a adicdo de alumina, para aumentar sua resisténcia a flexao. Apesar disso, as ce-
ramicas puras possuem algumas propriedades mecanicas desfavoraveis que, para
serem melhoradas, desenvolveram-se as proteses metaloceramicas, as quais confe-
rem as caracteristicas mecanicas dos metais e a estética da ceramica, usando me-
tais, principalmente titanio, revestido por ceramica (GONCALVES, 2011).

O sucesso clinico das ligas metaloceramicas depende, além da qualidade
da liga metalica e da ceramica separadamente, da compatibilidade entre os dois
materiais e de uma ligacao estavel entre eles. Por terem pior resisténcia a esforcos
de tracao em relagdao aos de compressao, as ceramicas devem ter um coeficiente de
expansao térmica menor que o do metal, para que este sofra pressao por tragao e
aquela por compressao. Para um fabrico de qualidade, a maioria dos processos de
ligacao engloba o aquecimento dos materiais em um processo de fusao da cera-
mica ao metal, no qual este vai liberar uma camada de 6xido que fara ligagdes qui-
micas com o interior da ceramica, gerando uma interface de contato mais intimo e
resistente (GONCALVES, 2011).

Além das ceramicas, dos metais e das metaloceramicas, o campo das resinas
compostas vem sendo estudado desde a metade do século passado. Elas foram in-
cluidas na lista de materiais capazes de restaurar perdas de dentes por serem faceis
de manusear e possuirem uma grande variedade de cores, podendo-se alcancar
cores muito parecidas com a do dente (GONCALVES, 2011). O problema esta em
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algumas de suas caracteristicas fisico-quimico-bioldgicas, como a baixa resisténcia
ao desgaste (trata-se de um material desgastado até mesmo pela escovagao), o alto
coeficiente de expansao térmica e sua reducao polimérica, além de apresentar fa-
Ilhas na interface resina-dentina (BIANCHI et al., 2007).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Apobs a revisao literdria, foi realizada uma entrevista semiestruturada com
professores e pesquisadores do Curso Técnico em Prétese Dentaria do IFPR — Cam-
pus Curitiba. A entrevista consiste em seis questdes, as quais buscam uma vertente
mais clinica e um olhar profissional sobre os assuntos abordados na revisao literaria.
As respostas dos entrevistados foram entao relacionadas com os resultados da pes-
quisa. Na figura 1 pode ser conferida a formacao de cada um dos entrevistados, que
serao tratados como A, Be C.

Graduado em Odontologia Graduado em Odontologia Graduado em Odontologia

Especialista em Protese Dentéria
Mestre em Odontologia Clinica

Doutorando em Dentistica

Especialista em Prétese Dentéria
Doutor em Materiais Dentérios

Especializando em Dor Oro Facial e

Técnico em Prétese Dentaria
Especialista em Prétese Dentéria

Mestrando em Odontologia Clinica

Disfungao Temporomandibular

Figura 1: Formacdo dos especialistas entrevistados

A seqguir, serdao expostas as perguntas feitas aos entrevistados seguidas das
respostas de cada um deles. A primeira linha corresponde a resposta dada pelo en-
trevistado A, a do meio a resposta do entrevistado B, enquanto a ultima linha cor-
responde a resposta do entrevistado C.

I) Quanto ao perfil das pessoas que buscam tratamento por prétese ou tém
que fazé-lo por decorréncia do diagnéstico odontolégico, existe um mais especifico
ou é bem variado? Quais sao as principais causas que levam a necessidade de pro-
tese? Abrasao por pratica esportiva é uma delas?

Resposta A: O perfil é bem variado, sendo maioria pacientes que tenham
restauracdes antigas.
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Resposta B: O perfil das pessoas que apresentam necessidade de uma pré-
tese é bem variado, com relacao ao sexo, idade e nivel s6cio-econdmico. As causas
da necessidade de uso de protese vao desde perda de estrutura dental devido a
caries, acidentes, troca de trabalhos antigos, ma formacao (a pessoa nasce sem esse
ou aquele dente ou tem um dente com formato diferente), uso de medicamentos,
entre outros. Pessoas que praticam atividades esportivas normalmente utilizam um
protetor bucal para evitar algum acidente, mas pode ocorrer sim de um desportista
necessitar de um trabalho protético em decorréncia de um acidente.

Resposta C: E mais especifico, em pacientes que nao tém instrucao sobre
como cuidar dos dentes, nos quais a ma higienizacao leva ao uso de protese.

Il) De acordo com a revisao literaria realizada, as préteses removiveis apre-
sentam maior ocorréncia de doencas como a estomatite e a quelite angular. Os
pacientes de proteses fixas costumam voltar com esse tipo de problema? Quan-
do e por que ele é mais frequente? Os biomateriais metalicos, por liberarem ions,
provocam esse tipo de reacdo ou ela esta mais ligada a adaptagao mecanica dos
biomateriais?

Resposta A: Quelite angular esta, mesmo, ligada a adaptacao mecanica da
protese, portanto, em proteses fixas, podem acontecer em situacdes em que a proé-
tese for desgastada (situacao mais comum em préteses fixas de resina).

Resposta B: Os dois tipos de problemas citados sao mais comuns sim em
pacientes portadores de proteses removiveis, pois o tipo de material utilizado (resi-
na acrilica) favorece, quando o paciente nao procede a uma correta higieniza¢ao da
prétese, o acimulo de residuos e de bactérias e fungos os quais podem desenvol-
ver a estomatite. A quelite angular ja acontece quando o paciente sofre de um des-
gaste na altura dos dentes da prétese, fazendo com que sua altura de mordida seja
diminuida e os cantos dos labios, sem suporte acumulam umidade e desenvolven-
do o que conhecemos por quelite angular. Esta situagao também pode ocorrer em
pacientes portadores de proteses fixas ou mesmo com denticao natural uma vez
que se altere a altura de mordida para menos. A questao de liberacao de ions meta-
licos favorece ao aparecimento, nas regides proximas da protese de “tatuagens” ou
reagoes alérgicas locais, desenvolvendo a inflamacao da gengiva.

Resposta C: A principal causa do uso de protese é a auséncia ou a fratura
do dente. As doencas citadas sao consequéncia da falta de higiene e cuidado com
a prétese. E mais dificil em casos de prétese fixa. Talvez quelite angular, se for reabi-
litado de protese total.
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Ill) Na literatura, podemos notar um énfase quando se fala em restauragoes
metal-ceramica. Alega-se que a ceramica deixa a protese parecida com o dente na-
tural, enquanto o metal confere as caracteristicas mecanicas. Esse tipo de material
é mesmo o mais utilizado? E acessivel a todos? Possui resultados superiores aos dos
outros materiais?

Resposta A: Ainda é uma das mais usadas, porém vem sendo substituida
pela zirconia ou ceramicas reforcadas. As préteses metaloceramicas sao acessiveis a
maioria, enquanto as puramente ceramicas nao. Os resultados dependem mais do
profissional que do material.

Resposta B: As préteses fixas sao normalmente realizadas ainda nesse tipo
de trabalho. A prétese metaloceramica consegue uma sobrevida em questes esté-
ticas muito satisfatérias. Hoje em dia as pessoas estdo tendo acesso ao que chama-
mos proéteses livres de metal, porém sao mais caras e com indicacao ainda limitada.

Resposta C: As proteses metaloceramicas sao as mais utilizadas, pois sao
melhores que a maioria, possuindo étimo custo-beneficio, porém, os melhores re-
sultados sao das proteses puramente ceramicas, as quais também sao mais caras.

IV) Os pacientes que mais retornam com problemas apds a colocacao de
uma proétese possuem um perfil mais especifico? Existe uma relacao entre os ma-
teriais escolhidos e a idade e estilo de vida da pessoa ou estas informacgodes sao dis-
pensaveis na hora da escolha da prétese? O paciente pode escolher o material que
vai ser usado em sua protese ou é uma definicao exclusiva dos especialistas?

Resposta A: Existe uma limitacdao para alguns biétipos de pacientes e tam-
bém de acordo com o estilo de vida do mesmo. Os pacientes, na maioria das vezes
escolhem/indica o tipo de material, sendo que muitas vezes nao querem o uso do
metal.

Resposta B: Os tipos de protese e materiais empregados estao disponiveis
a todos independentemente de idade ou estilo de vida. Os pacientes podem esco-
Iher o tipo de protese sim, mas cabe ao profissional saber avaliar se a pessoa estaria
habilitada ao tipo escolhido ou nao, onde condi¢bes locais bucais e de ordem geral
ou sistémicas devem ser considerados. Os pacientes que retornam apds a coloca-
¢ao de um trabalho protético o fazem ou por necessidade estética ou por motivo de
fratura do trabalho ou recidiva de caries.

Resposta C: Sim, pacientes “sem cultura’, que ndo dao a atencao necessaria
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ao que diz o dentista. Existe — idade, habitos alimentares, estilo de vida. O paciente
deve escolher. O clinico deve fornecer ao paciente ao menos duas opg¢des de trata-
mento: uma mais cara e ideal, e uma de menor custo com bom resultado.

V) Estao ocorrendo no Brasil manifestacdes da populacao quanto ao sistema
de saude do pais, assim como quanto a educacao. O governo da a atencao neces-
saria a area de préteses dentdrias? Como, por exemplo, na prevencao de doencas
odontoldgicas?

Resposta A: Nao, o setor odontolégico é de atencao basica e primaria. Re-
posicao em pacientes do sistema publico é rara (em média, uma protese total por
unidade de saude por més, em Curitiba).

Resposta B: O governo oferece a populacao a possibilidade de trabalhos
em protese total, mas a demanda é muito superior a oferta (muitos pacientes) a fila
é sempre grande e a espera supera trés ou quatro anos. Contudo, a populagao tem
acesso sim a uma Odontologia conservadora e preventiva. Muitas vezes, as pessoas
acabam fazendo mau uso das informagdes recebidas ou nao levam a sério o trata-
mento proposto.

Resposta C: Sim, da atencao, fazendo proéteses totais (dentaduras) e passan-
do informacdes. Os dentistas passam as informagdes aos pacientes, porém talvez
estes ndo sigam as recomendacoes.

VI) Os pacientes que acabam sendo submetidos a tratamento por prétese
ou mesmo os de outros casos clinicos demonstram conhecer as a¢des para pre-
caucao da lesao que leva ao uso de prétese? E ap6s a colocacao do material, os pa-
cientes sabem como cuidar da higiene e da manutencao da prétese? Existe algum
procedimento especial ou a protese deve ser tratada como um dente natural?

Resposta A: Nao, se tivessem conhecimento ndo estariam fazendo protese.
E um ciclo, um paciente que coloca um tipo de prétese acaba nao cuidando bem
da mesma e trocando a prétese por outro tipo constantemente. A prétese deve re-
ceber um cuidado maior, com higienizacao redobrada. A vida util da protese pode
variar muito de acordo com esses cuidados.

Resposta B: Os pacientes sao sempre orientados quanto ao uso e cuidados
necessarios no momento da instalacao de uma prétese em suas bocas. A higieniza-
¢ao deve ser sempre realizada com um maior critério e cuidado se comparado ao
dente natural.
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Resposta C: No diaadia, a prétese deve ser tratada como um dente natural,
porém, de tempos em tempos, deve haver um procedimento especial de higieniza-
¢ao da mesma.

Na pergunta 1, os trés entrevistados convergiram no que diz respeito a abra-
sao por pratica esportiva, concordando que nao esta entre as principais causas da
necessidade de protese. Porém, quanto a especificidade do perfil dos pacientes, o
entrevistado C disse que ela é existente, sendo que a maioria dos pacientes seriam
pessoas nao instruidas sobre os cuidados com o dente, enquanto os entrevistados
A e B concordaram que o perfil é bem variado. O entrevistado B foi mais especifico
sobre as causas do tratamento protético. Apesar dessas respostas, de acordo com
Rua (2012), o esmalte é mais desgastado, também, de acordo com a idade, assim
como qualquer outro tecido fisioldgico.

Sobre a questao 2, o entrevistado A citou o desgaste da protese como cau-
sador da quelite angular, podendo, portanto, ocorrer em proteses fixas de resina,
concordando com o que foi dito por Bianchi et al., uma vez que, de acordo com
esse autor, as proteses de resina apresentam baixa resisténcia ao desgaste. O entre-
vistado C falou sobre a falta de higiene e cuidados com a préotese como causa dos
problemas, enquanto o entrevistado B aliou as respostas anteriores, relacionando a
falta de higiene e acimulo de residuos ao surgimento de estomatite e a alteracao
da altura da mordida, devido ao desgaste, aos problemas de quelite angular. Todos
os entrevistados concordaram que o uso de biomateriais metalicos nao esta ligado
a esses problemas, sendo que o entrevistado B citou a inflamacao da gengiva e o
aparecimento de “tatuagens” como principais consequéncias da liberacao de ions
por esses materiais, o0 que concorda com a informacgado dada por Morais et al. (2007).

A respeito da questao 3, todos os entrevistados foram ao encontro do que
disse Gordilho et al. (2009); Gongalves (2011), isto é, concordaram que as proteses
metaloceramicas sdo mesmo as mais utilizadas, devido ao seu alto custo-beneficio
- ja que as préteses puramente ceramicas, aquelas que apresentam os melhores
resultados, sdo ainda muito caras.

Quanto a pergunta 4 sobre a escolha do material, os trés entrevistados disse-
ram que é uma opc¢ao do paciente. O entrevistado C citou ainda que o clinico deve
dar, pelo menos, duas opc¢des de material: uma de resultado satisfatério, com custo
mais baixo, e outra considerada ideal, com preco mais elevado. Todos concordaram
que cabe ao profissional saber se a pessoa se adequa ao tipo escolhido, de acordo
com seu bidtipo e seu estilo de vida. Sobre o retorno com problemas na prétese
dos pacientes, o entrevistado B citou a necessidade estética, uma nova fratura e a
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ocorréncia de caries, enquanto o C disse que é mais comum o retorno de pacientes
“sem cultura” que ndo dao atencao as recomendac¢odes do dentista.

A questao 5, de carater mais opinativo, apresentou respostas diversas: para
o entrevistado A, a aten¢ao dada ao setor odontolégico é basica e primaria, sendo
rara a reposi¢cao dentaria em pacientes do sistema publico; para o entrevistado B, a
populacao tem acesso a uma Odontologia conservadora e preventiva, porém, mui-
tas vezes, as pessoas acabam fazendo mau uso das informacoes recebidas ou nao
levam a sério o tratamento proposto, enquanto a oferta de trabalhos em prétese
total é muito inferior a demanda, tendo um alto nimero de pacientes; ja para o
entrevistado C, o governo da, sim, atencao a esta area, fazendo proteses totais e
passando informacoes, ressaltando que talvez os pacientes nao as sigam. Os entre-
vistados A e B passaram um dado importante: em Curitiba, a média de tratamentos
protéticos é de uma protese total por unidade de saude, por més.

Sobre o tema proposto na questdao 6, o entrevistado A citou a existéncia
de um ciclo em que o paciente, ndo sabendo cuidar da prétese, acaba tendo que
troca-la constantemente. O entrevistado B contou que os pacientes sao sempre
orientados quanto aos cuidados necessarios quando a prétese € instalada. Os trés
entrevistados disseram que o cuidado com a prétese deve ser maior — sendo que
a vida util da mesma pode variar muito de acordo com esses cuidados, conforme
disse o entrevistado A.

Durante a analise das questdes abordadas, podemos notar algumas diver-
géncias de respostas relacionadas a formacao dos entrevistados. Em alguns temas,
por exemplo, podemos notar umavertente mais clinica do entrevistado C, enquanto
o entrevistado B procura ser mais especifico quanto aos aspectos cientificos. Porém,
todos demonstraram plena confianca ao abordar tanto assuntos técnico-cientificos
quanto aqueles mais clinicos, devido a formagao multidisciplinar de cada um deles
(dentro da adrea da Odontologia).

CONSIDERACOES FINAIS

Alguns pressupostos tedricos foram confirmados pelos especialistas, por
exemplo, a maior utilizacao de préteses metaloceramicas em relagao a outros tipos
de materiais. Essa diferenca, porém, se deve mesmo mais em relagcdo ao preco do
que aos resultados, ja que em sua opinido a prétese ideal é a puramente ceramica.

Nas entrevistas, os professores ressaltaram sempre a questdao da higiene
como forma de prevencao e manutengao da protese e lembraram também que o
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préprio governo faz campanhas nesse sentido, apesar de ter pouca acao em relacao
a tratamentos efetivos na cidade de Curitiba, sendo nulo quanto a préteses fixas.
Além disso, percebeu-se uma relagdao de mercado muito aparente na aplicacao de
préteses, mais do que a definicao do tipo de material por este ou aquele motivo.

Se a tendéncia do mercado de proéteses € livrar os implantes do metal, as
pesquisas em busca da reducao do custo das proteses puramente ceramicas pare-
cem ser o proximo norte da medicina dentaria. Assim as proteses de maior qualida-
de estarao acessiveis a uma maior parte da populacao e a vida Util das mesmas sera
maior, tal como a saude bucal dos pacientes, pois se trata de um material bioativo,
a ceramica, em substituicdao a um bioinerte, o metal.
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